
Chapitre qui est à ranger dans le thème 2 : le corps humain et la santé, à la suite du chapitre : les défenses de 

l’organisme contre les micro-organismes 

Chapitre 2 : Le système nerveux et ses perturbations 

I- Le message nerveux et sa commande (rappels années précédentes) 

 

Activité : fonctionnement d’un neurone  

 

 
 

 



1. Doc 1 : fais un schéma d’une cellule nerveuse  

 

 

 

 

 

 

 

2. Doc 3 et 4: quelle est la nature d’un message nerveux ? et comment le message se 

propage-t-il ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Doc 5 : comment le message nerveux passe d’une cellule nerveuse à l’autre ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. Schématise le fonctionnement de la synapse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A retenir :  

Bilan : 

Un mouvement est permis grâce à la communication nerveuses entre différents organes de 

notre corps : les organes sensoriels aussi appelés récepteurs de la stimulation, les centres 

nerveux qui décident du mouvement (cerveau pour un mouvement volontaire et moelle 

épinière pour un reflexe) et enfin les effecteurs qui sont les muscles. 

La communication entre tout ces organes est permise parce qu’ils sont reliés par les nerfs. 

Les nerfs sont composés de différentes cellules nerveuses appelées : neurones. Le message 

nerveux est de nature électrique et circule depuis le corps cellulaire et ses dendrites vers la 

synapse. Au niveau de la synapse des messagers chimiques (aussi appelés 

neurotransmetteurs) sont libérés ce qui déclenche l’activité électrique du neurone suivant.  

 


